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E L I S A B E T H  P L E ß   

1981   Geboren und aufgewachsen bei Leipzig.

2000   Abitur CJD Droyßig

2000-2001  Freiwilliges Soziales Jahr in Venlo/Niederlande (Kinderboerderij Hagerhof )

2001-2004  Studium Physik an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf (Vordiplom)

2000-2004  wohnhaft in Venlo (Niederlande)

Sνit 2004   wohnhaft in Köln (mit Unterbrechungen in München, Sommerhausen, Oldenburg, Berlin)

2004-2008  Schauspielausbildung an der Theaterakademie Köln (staatlich anerkannt)

2008   Bühnenreifediplom / Aufnahme in die ZAV Bühne Köln

2014  Gründung des Ensembles DRANGWERK Köln

PREISE

2011  VERSIONALE  1. Jury Preis in NRW & Deutschland,  „Tell - wie kommst Du mir wieder“ Regie: Holger Wiesse, Schauspiel Elisabeth Pleß

2015  AMADEU ANTONIO PREIS  1. Jury-Preis für „Bühne für Menschenrechte“ mit den Stücken „Asyl-Monologe und „Asyl-Dialoge“ 

2016   Nominiert für den FÖRDERPREIS DES LANDES NRW FÜR JUNGE KÜNSTLERINNEN UND KÜNSTLER 2016 in der Sparte Theater und Tanz

Wohnort:   Köln

Wohnmögl.:  Leipzig, Berlin, München, Stuttgart, Wien, Darmstadt, Oldenburg, Venlo, Hamburg

Sprachen:   Deutsch (Muttersprache), Niederländisch (�iessend), Englisch

Größe:   1,70

Konfektion:  38

Schuhgröße:  39

Haar-/Augenfarbe:  Braun

Gesangslage:  Alt

Tanz:   Butoh, Improvisation, Standard, Lateinamerikanisch

Instrumente:  Kazoo, Block�öte, Gitarre + Klavier (Basis)

Führerschein:  PKW

Sport:   Volleyball, Schwimmen

Sonstiges:   Stelzenlauf, Bühnenkampf

„SCHUTZFLEHENDE“ - 2014                      „ROOM SERVICE“ 2013  „SCHLAFOUT“ 2015                                    „MACHEN WIR DEM SPIEßER EIN FREUDE,..“ 2013 



E L I S A B E T H  P L E ß   ENGAGEMENTS THEATER

SPIELZEIT STÜCK  (Auswιhl) AUTOR REGIE ROLLE THEATER

2016/17 NICHT ÖFFENTLICH
Annι Bisνlli, 
Kιi Biνrmιnn

NSA-Untνrsuchungsιus-
schuss

Opposition CCH Hιmκurg - 33C3

NSU-MONOLOGE Michινl Ruf Michινl Ruf Aμilν Şimşνk Hνimιthιfνn Nνukölln Bνrlin

ABENDSCHULE Rolf Dνnnνmιnn Rolf Dνnnνmιnn Pνrformιncν 45min Solo
Krνuzgrunμschulν Dortmunμ, 
Stνinνrschulν Bochum

SPERRZONE Ensνmκlν
Rolf Dνnnνmιnn,  
Yoshiko Wιki

Pνrformιncν
Brιchν Dortmunμ, Jιck in Box 
Köln

2015/16 DIE MESSE Ensνmκlν Rolf Dνnnνmιnn Frιu
Thνιtνr im Dνpot Dortmunμ, 
Rottstr5 Bochum

BLIND DATE: MENSCH 2.0 Ensνmκlν Winfriνμ Wrνμν R‘y Thνιtνr Wrνμν+ Olμνnκurg

50 MENSCHEN Rolf Dνnnνmιnn Rolf Dνnnνmιnn Exponιt Dνpot Dortmunμ

GEDANKEN - NEKNADEG trιμ. Dιmiιn Wνκνr Rückwärtssängνrin ZKM Kιrlsruhν

SPORT vνrsch. Rνportιgνn Rolf Dνnnνmιnn Livν-Kommνntιtorin Thνιtνr im Dνpot Dortmunμ

2014/15 MISSING LINKS Ensνmκlν Rolf Dνnnνmιnn Lνonorν Thνιtνr im Dνpot Dortmunμ

ASYL-DIALOGE Michινl Ruf Michινl Ruf Annι Hνimιthιfνn Nνukölln Bνrlin

SCLAFOUT UND GEWINNE ZEIT Elisικνth Plνß Elisικνth Plνß Mνnsch Orιngνriν-Thνιtνr Köln

SCHUTZFLEHENDE nιch Aischylos Kostιs Pιpιkostopoulos Schutz�νhνnμν Thνιtνr im Bιuturm Köln

2013/14 FEED BACK - BOTSCHAFTEN vνrsch. Rolf Dνnnνmιnn Proκιnμ D Thνιtνr im Dνpot Dortmunμ

ASYL-MONOLOGE Michινl Ruf Michινl Ruf Sι�yν
Hνss. Stιιtsthνιtνr 
Wiνsκιμνn, HAU1 Bνrlin

DIE WEIBERVOLKSVERSAMMLUNG Aristophιnνs Kostιs Pιpιkostopoulos Philιinνtν Thνιtνr im Bιuturm Köln

MACHEN WIR DEM SPIEßER EINE FREUDE, ... Elisικνth Plνß Ensνmκlν Kommunistι Kunsthιus Rhνnιniι Köln

GUSTAVS WUNDERBARE REISE
Rνginν Hνlμ, 
Kιthιrinι Woltνr

Quitolé Fνν Licitιs Stιμthιllν Mνschνμν

2012/13 IKARIA - TRÄUME DER FREIHEIT nιch Oviμ Kιrlhνinz Angνrmνyνr Erzählνrin/Minos/Orιkνl JVA Köln-Ossνnμorf

GELDGOTT//CHOR DER EMPÖRTEN nιch Aristophιnνs Kostιs Pιpιkostopoulos
Schwνizνrin/Arκνitνrin/
Expνrtν

Stuμioκühnν Köln/ 
Comνμiι Köln 

SCHRÄGER VOGEL Alκνrt Wνnμt Winfriνμ Wrνμν Königin thνιtνr wrνμν + Olμνnκurg

SOMMERNACHTSTRAUM Shιkνspνιrν Ulrich Hνrolμ Puck TDB Köln

2011/12 EUMENIDEN Aischylos Kostιs Pιpιkostopoulos Eumνniμν Stuμioκühnν Köln, Comνμiι Köln

TELL - WIE KOMMST DU MIR WIEDER (1. Juryprνis μ. 
Vνrsionιlν)

Schillνr Holgνr Wiνssν Hνμwig Tνll
Ernst Busch Bνrlin/
RÜ-Bühnν Essνn

UTOPIA-Gνsνllschιft ohnν Kιpitιl Elisικνth Plνß Christinι Vιyingνr Kιpitιlistin Orιngνriν-Thνιtνr Köln

2010/11 MARLENI Thνι Dorn Kιi Tιschnνr
Lνni 
Riνfνnstιhl

TorTurmThνιtνr
Sommνrhιusνn

MAN DOWN - UA Anμré Pilz Michινl von Oppνn Shιnν H7 Münchνn

PAN IM BANN DER ELFEN Ensνmκlν Ensνmκlν Elfν Gιsomνtνr Oκνrhιusνn

FRAU MOCK ZUM THEMA STRESS Elisικνth Plνß Elisικνth Plνß Frιu Mock νcoscνntνr Lνipzig

2009/10
REVOLVER-TRAUM/STRIPTEASE/LIEBE IST EIN 
HECKENSCHÜTZE

Lolι Ariιs Alνx Novιk Strippνrin H7 Münchνn

BANDSCHEIBENVORFALL Ingriμ Lιusunμ Mιrkus Schlιppig Hufschmiμt H7 Münchνn

MORGEN FINDUS WIRDS WAS GEBEN Svνn Norμqvist Johιnn Wilμ Soffi -Moffi TAS Nνuss

DIE EHE DER MARIA BRAUN Fιssκinμνr Michινl Hνwνl Bνtti, Bill, ... TAS Nνuss

SALOME 
A NIGHT AT THE OPERA

Oskιr Wilμ Johιnn Wilμ Sιlomν TAS Nνuss

2008/09
COSI FAN TUTTE - 
SO MACHENS ALLE - UA

nιch Lorνnzo
μι Pontν

Michινl Hνwνl Sängνrin Eli
TAS Nνuss/Thνιtνr im Dνpot 
Dortmunμ

EFFI BRIEST T. Fontιnν Mιkus Anμrιν Effi Briνst TAS Nνuss

LOVE LETTERS A.R. Gurnιy Johιnn Wilμ Mνlissι TAS Nνuss

BETWEEN YOU AND US Grνgor Wνκνr Grνgor Wνκνr Tιnz Arkιμιs Thνιtνr Köln

2007/08 SUBURBAN MOTEL - PROBLEMKIND Gνorgν F. Wιlkνr Kιthrin Siνvνrs Dνnisν ARThνιtνr Köln

HALLOWEEN Cιrpνntνr Josνph Vicιirν Lιuriν Sνvνrins Burg Thνιtνr Köln

MOBY DICK IST TOT? H. Mνlvillν Holgνr Wiνssν Fνμιllιh Stuμioκühnν Köln

EX..IT!
Tιμιshi Enμo/ Kιzuν 
Ikνμι 

Tιμιshi Enμo/ Kιzuν Ikνμι Tιnz Schloß Bröllin

sνit 2004

Pνrformιncνs  mit frνiνm Ensνmκlν „κoμy in 
crisis“ („Roomsνrvicν II-XVII, „Körpνrkriνgν“, 
„Pνccιtum Munμi-Dνr Sünμνnfιll“, „Klippνnfrιuνn“, 
„Quoμoniνn“)

vνrsch. Grνgor Wνκνr
Tιnz/Tνxt/
Stνlzνnιkroκιtik

Arkιμιs Thνιtνr Köln/ GEW 
Köln/Orιngνriν Köln/Rhνnιniι 
Köln/Rochuskirchν Köln 

sνit 2008 rνgνlmäßigν Gνsιngsιuftrittν/Lνsungνn vνrsch. Gνsιng
Hνimιthιfνn Nνukölln Bνrlin/ 
Kult41 Bonn/ Bιckνs Köln/..

sνit 2012 Bιnμ „Aitchy & Elsν“ Volksliνμνr ιls MνloFolkPopJιzz Gνsιng

MEHR INFORMATIONEN: 
www.elisabethpless.de

FESTIVALS: 33C3 Hιmκurg 2016, Fιvoritνn Fνstivιl 2016, Intνrnιtionιlνs Thνιtνrfνstivιl Bukιrνst/RU 2016, PopUp Fνstivιl Worm 2016,  Birliktν Köln 2016, Wνlt-Thνιtνr-Fνstivιl Art Cιrnutum/A,  
 Opνn Ohr Fνstivιl Mιinz 2016, Amιμνu Antonio-Stiftung Eκνrswιlμν 2015, 32C3 Hιmκurg 2015,  Birliktν Köln 2015, „Mιrchν pour lι liκνrté“ - Cinémι Oμysséν Strιsκourg/FR 2014 

GASTSPIELE:  Schιuspiνlιus Düssνlμorf, Schιuspiνl Köln, Pinι-Bιusch-Sιιl Essνn,  Ί ρυ α Κα ο ά ης Athνn/GR, Bozιr Thνιtνr Brüssνl/BE, Gιllus-Thνιtνr Frιnkfurt, EL-DE Hιus Köln, Cιfé Exzνss  
 Frιnkfurt ιm Mιin,  Posι Zνitz,  Projνktthνιtνr Drνsμνn, Linμνnκrιuνrνi Unnι, Anιton Thνιtνr Thνssιloniki - GR, AVLAIA Thνιtνr Thνssιloniki/GR, Mιxim Gorki Thνιtνr Bνrlin, HAU Bνrlin



E L I S A B E T H  P L E ß   REGIE | TEXT | KONZEPT

MEHR INFORMATIONEN: 
www.elisabethpless.de

2016

Regie (Stück): „FAQ – frνquνntly ιskνμ quνstions“ // eine Bühnenproduktion von DRANGWERK
UA/Premiere: 21. April 2016 - Orangerie-Theater im Volksgarten Köln

Konzept/Regie/Text (Performance): „SIGN IN AND SKIN OUT“ // für „QUODONIEN II“
UA: 02. September 2016 - Odonien Köln

Choreographie (Stelzenakrobatik): „QUODONIEN II“ // gemeinsam mit David Koch und Schauspielstudierenden und Absolventen der Theaterakademie Köln
UA/Premiere: 02. September 2016 - Odonien Köln

Regie (on Tour): „ASYL-DIALOGE“ und „ASYL-MONOLOGE“ - Bühne für Menschenrechte
Frankfurt a. M., Detmold, Wiesbaden, Oberhausen, Zeitz

2015

Regie (on Tour): „ASYL-DIALOGE“ und „ASYL-MONOLOGE“ // Bühne für Menschenrechte
Mainz, Jena, Darmstadt, Weinheim, Köln, Lauterbach, Aachen, Frankfurt a. M., Detmold, Worms

Konzept/Regie/Text (Performance): „DU … PFF – Grüκνl, Zwνifνl, Hoffnung“ // gemeinsam mit Jan-Arwed Maul // für „ROOM SERVICE XVI“
UA/Premiere: 19. November 2015 - Kunsthaus Rhenania Köln

Choreographie (Stelzenakrobatik): „QUODONIEN“ // gemeinsam mit David Koch und Schauspielstudierenden der Theaterakademie Köln
UA/Premiere: 25. September 2015 - Odonien Köln

Konzept/Regie/Text (Performance): „HRZLCH WLLKMMN – Ohnmιcht μνr Bürgνr“ // gemeinsam mit Asta Nechajute // für „QUODONIEN“
UA/Premiere: 25. September 2015 - Odonien Köln

Regie  und Text (Stück): „SCHLAFOUT unμ gνwinnν Zνit“ // eine interdisziplinäre Bühnenproduktion von DRANGWERK
ein Stück für eine Tänzerin, eine Schauspielerin, zwei Musiker, zwei Videokünstler, eine Bühne und Publikum
UA/Premiere: 05. März 2015 - Orangerie-Theater im Volksgarten Köln

2014

Konzept/Regie/Text (Performance): „EGO DOPPEL SCHAUDER – Mν, Mysνl� ιnμ I“ // für „ROOM SERVICE XV“
UA/Premiere: November 2014 - Kunsthaus Rhenania Köln

Konzept/Text/Regie (Performance): „BRUCHPAUSE – TwistnshOUT“ // zur Eröffnung μνs Rhνinιuhιfνns 
UA/Premiere: Juni 2014 - Kunsthaus Rhenania Köln

2013

Text (Stück): „MACHEN WIR DEM SPIEßER EINE FREUDE INDEM SICH WIEDER EIN NAIVER KOMMUNIST UMBRINGT. JA. FROHLOCKEN SOLL ER.“ // für „Rote Utopie III“
UA/Premiere: November 2013 - Kunsthaus Rhenania Köln

Choreographie/Stückentwicklung: „IKARIA – TRÄUME DER FREIHEIT“ // mit Inhaftierten der JVA Köln-Ossendorf
UA/Premiere: Mai 2013 - JVA Köln-Ossendorf

Konzept/Regie/Text (Performance): „JETZT MAL ORDNUNG IM GEHIRN – ιuf μiν Plätzν fνrtig los“ // für „ROOM SERVICE XIV“
UA/Premiere: November 2013 - Kunsthaus Rhenania Köln

Text/Drehbuch (Kurz�lm): „ANTIVIDUEN“ 
Premiere: Juni 2013 - Heppel&Ettlich München

2012

Konzept/Regie/Text (Performance): „MEIN SCHWARMVERSTAND – Jι wo issνr μνnn?“ // für „ROOM SERVICE XIII“
UA/Premiere: November 2012 - Kunsthaus Rhenania Köln

2011

Konzept/Regie/Text (Performance): „EY SORRY, ICH BIN KAPITALIST“ // für „Utopia – Leben ohne Kapital“
UA/Premiere: November 2011 - Orangerie – Theater Köln

Konzept/Regie/Text (Performance): „SCHREI BÜRGER SCHREI – Fνinμκilμνr für ιllν“ // für „ROOM SERVICE XII“
UA/Premiere: November 2011 - Kunsthaus Rhenania Köln

2010

Konzept/Regie/Text (Performance): „PHOBOPHOBIE – Diν Angst vor μνr Angst“ // für „ROOM SERVICE XI“
UA/Premiere: November 2010 - Kunsthaus Rhenania Köln

2009

Konzept/Regie/Text (Performance): „AUF’M HOLZWEG – Exprνsscoιching: Amok“ // für „ROOM SERVICE X“
UA/Premiere: November 2009 - Kunsthaus Rhenania Köln


